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Specifiche tecniche             Descrizione del Progetto 

L'attività formativa di 24 ore “Ob. empowerment femminile: dinamiche della 
mente e del comportamento” è finalizzata ad accompagnare 6 donne occupate 
di età superiore ai 18 anni. 

Le sei destinatarie acquisiranno le competenze necessarie per essere in grado di 
controllare le proprie emozioni, sviluppando una capacità maggiore nell'appren-
dere più velocemente e nel ricordare con più facilità e elevando al massimo grado 
tutto il proprio potenziale intuitivo e creativo. Il laboratorio formativo sarà un vero 
e proprio training basato su un insieme di tecniche per migliorare il proprio stato 
mentale e quindi il proprio stato fisico. 

 

Requisiti per accedere alla formazione in aula di gruppo: 
 
Verranno selezionati esclusivamente 6 donne occupate, in possesso dei 
seguenti requisiti: 

1. Donne occupate come lavoratrici dipendenti, libere professioniste e lavoratrici 
autonome di età superiore ai 18 anni; 

  

 

Sede del percorso: Istituto Serblin per l’Infanzia, l’Adolescenza, l’Età adulta e 

la Terza età - APS, viale della Pace n. 178 - Vicenza 

 

Date previste: 19 e 26 febbraio, 4, 11, 18 e 25 marzo 2024. Orari 18.30-22.30  

 

 

 

 

Per presentare la propria candidatura, inviare una mail all’indirizzo 
istitutoserblin@villaggioglobale.com con fotocopia fronte retro carta di identità e 
codice fiscale 
 

 

 

          Per info 

Lo sportello per le candidature sarà aperto dal 20/1/2024 al 18/2/2024. 
Le candidate verranno contattate telefonicamente per stabilire un colloquio di 
selezione e in data 18/2/2024 la commissione di selezione stabilirà la gradua-
toria di merito dei colloqui sostenuti.  
Le candidate verranno avvisate dell’esito di selezione tramite mail. 

 
Istituto Serblin per l’Infanzia, l’Adolescenza, l’Età adulta e la Terza età - APS, viale della 
Pace n. 178 Vicenza.  tel 0444-301660 mail: istitutoserblin@villaggioglobale.com  

 
 
 

 
 
Istituto Serblin per  
l’Infanzia, l’Adolescenza,  
l’Età adulta e la Terza età   
viale della Pace n. 178 - Vicenza  
0444-301660 
istitutoserblin@villaggioglobale.com 
www.istitutoserblin.com 
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